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Beleid onvrijwillige zorg 
Inleiding 
De relatie tussen de Wet Zorg en Dwang (Wzd) en de Jeugdwet 
Er is sprake van de wet zorg en dwang wanneer er sprake is van een verstandelijke beperking of een 
psychogeriatrische aandoening. Op dit moment hebben we bij Ons Baken deze deelnemers niet in 
zorg. Waardoor wij niet in aanmerking komen voor de  Wet Zorg en Dwang.  

Wel kunnen er in het kader van jeugdhulp maatregelen worden toegepast, die soms als dwang 
worden ervaren. Het gaat dan om maatregelen waarbij de cliënt nog wel een keuzemogelijkheid 
heeft, en dit wordt dan drang genoemd.  (Ministerie van Gezondheid, sd) 

De relatie tussen onvrijwillige zorg en Ons Baken 
Wij proberen binnen Ons Baken een sfeer te creëren die een ‘normaal’ gezin uitstraalt. In een gezin 
komen vrijheidsbeperkende maatregelen regelmatig voor zonder dat daar een stappenplan voor is 
opgesteld. 

Voorbeelden hiervan zijn:  

- Een kind van 2 jaar oud die in een box kan geplaatst worden, dit is wel een 
vrijheidsbeperkende maatregel maar geen onvrijwillige zorg. Aangezien dit onderdeel is van 
het pedagogische klimaat.  

- Een kind van 8 jaar oud, wat druk (in het hoofd) is, kan naar zijn/haar kamer gestuurd 
worden om rustig te worden. Dit is wel een vrijheidsbeperkende maatregel maar geen 
onvrijwillige zorg. Aangezien dit onderdeel is van het pedagogisch klimaat.  

Er zijn bij Ons Baken ‘huisregels’ opgesteld waardoor er voor iedereen een veilige omgeving 
gecreëerd kan worden. Wanneer er specifieke uitzonderingen zijn waardoor de veiligheid van het 
kind/omgeving en/of begeleiders in gevaar komt. Kan er gehandeld worden in de geest van de Wet 
Zorg en Dwang, deze worden dan beschreven in het zorgplan van het kind.    

Onvrijwillige zorg binnen Ons Baken 
Binnen de intakeprocedure van Ons Baken wordt samen met het kind, de ouder(s), voogd en/of 
wettelijk vertegenwoordiger gekeken naar wat het kind nodig heeft op gebied van onvrijwillige zorg.  

De volgende beperkingen worden benoemd bij de intake procedure.  

- Afzondering 
- Fixatie  
- Ongewilde toediening van medicatie, vocht en voedsel.  
- Beperkingen in het verlaten en/of betreden van een ruimte  
- Beperkingen in het beschikken over voorwerpen 
- Beperkingen in het aangaan van contacten 

Wanneer Ons Baken een beperking nodig acht wordt dit per situatie benoemd en wordt er 
instemming gevraagd van de wettelijk vertegenwoordiger.  Deze wordt dan benoemd in het zorgplan 
en wordt regelmatig geëvalueerd.  

Om een veilig pedagogisch klimaat te creëren en om goede zorg te leveren heeft Ons Baken op 
bepaalde gebieden uitzonderen benoemd in de huisregels voorbeelden hiervan zijn:  
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- Er kunnen zich situaties voordoen waarin Ons Baken het van belang vindt dat het kind naar 
zijn/haar kamer wordt gestuurd wanneer dit in het belang is van het kind en/of gezin.  

- Er kunnen zich situaties voordoen waarin Ons Baken het van belang vindt dat het kind uit een 
bepaalde situatie wordt gehaald d.m.v. fixatie. Dit wordt alleen gebruikt in het kader van 
veiligheid voor zichzelf en de omgeving. Daarom wordt dit op dat moment drang genoemd.  

- Beperkingen in het beschikken over voorwerpen is altijd leeftijdsadequaat. Er zijn beperking 
over het omgaan met telefoon/Social Media. Daarnaast kan er meegekeken worden met het 
kind op een telefoon om het kind op een goede manier te leren om te gaan met het gebruik 
van een telefoon/social media.  

- Er kan vanuit de GI worden opgelegd dat het kind geen rechtstreeks contact mag hebben 
met zijn/haar familie.  


